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当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという運動動作を加えることによ

り、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状態で身体機能を高められます

ハンドクリッパーを使って手の握力を鍛えながらパチンコができます。グリップを握ること

によりセンサーが反応し玉が打ち出されます。1回握ると1個玉が打ち出されます。センサー

器具は取り換えが出来ますのでグリップを軽いものから重いものへ変えて利用者様の握力に

合わせて使用できます。

【ハンドグリッパーによる運動効果】

筋トレ以外にもケガや病気などリハビリにも効果があり誰でも簡単にトレーニング出来ます握力を鍛えるこ

とにより物をつかむ際に必要なホールド力、指先など器用に動かしつまむなどの動作を行を鍛えることが出

来、日常生活に必要な筋力アップが可能となります鍛えられる部位：前腕筋

～ハンドグリップを利用した握力アップ訓練～



フットスイッチを使って足首の筋力を鍛えながらパチンコができます

。フットスイッチを踏むことによりセンサーが反応し玉が打ち出され

ます。1回踏むと1個玉が打ち出されます。

【フットスイッチによる運動効果】

ふくらはぎを鍛えることができ血流の巡りがよくなります。こちらの器具は運動器具の中

では簡単に始めることが出来弊社の機能訓練機の動きとの相性が良いので初めて利用され

る方におすすめです

鍛えられる部位：ふくらはぎ

～フットスイッチを利用した脚力アップ訓練～



当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという運動動作を加えること

により、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状態で身体機能を高められます

散歩や外では天候に左右されるため運動ができないという時もありますが弊社の機能訓練機はいつでも

気軽に運動を楽しめます

○目的もなくただ歩くというのは楽しいもの

ではありません。このパチンコ台を使うこと

により映像を見たり音楽を聴くこともでき楽

しんで運動を行うことができます

こちらで実際に運動されている方は初めてパ

チンコ台を利用されること言うことで最初の

うちは、ただ何となく言われるままに歩行を

行っていましたが、慣れてくると台をみなが

らキャラクター演出を楽しんで訓練されるよ

うになりました。

・機種によっては大当たり中に歌が流れるも
のもあります

○右側にあるのが足踏みパッドになりま

す。パッドの左右にはセンサーがついて

おり、左右交互に足踏みをすることによ

りパチンコ玉が1個づつ発射される仕組み

になっております

○また、椅子に座った状態や車いすに乗

った状態でも使用できるのでどんな方で

も簡単にご利用いただけます

【足踏みによる運動効果】

足踏みを行い歩くことによる運動効果、認知機能の低下を予防するといわれてます通常の

足踏み効果に加え弊社の製品は音楽を聴くことによる聴覚・玉を目で追う視覚も同時に鍛

えらることができます

鍛えられる部位：腸腰筋　　大腿四頭筋　　お尻の大殿筋　下半身全般

～足踏み用パッドを利用した歩行訓練～



当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという

運動動作を加えることにより、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状

態で身体機能を高められます

足漕ぎのサイクルマシンを使ってペダルを回すことにより玉が発射される仕

組みになっていますペダルを1回転させることにより1発玉が発射されます。

中央にある調整ダイヤルを絞めたり・緩めたりすることが出来ペダルの重さ

を変えることが出来ますので利用者様に合わせて調節してご使用下さい

【サイクルマシンによる運動効果】

有酸素運動による心肺機能の向上

足漕ぎをする事により、足を前に蹴りだす動作が自然に行われ足全体が

鍛えられます。鍛えられる部位：太もも　大腿四頭筋　ハムストリング

～サイクルマシンを利用した足の筋力アップ訓練～



当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという

運動動作を加えることにより、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状

態で身体機能を高められます

車のハンドル型のこちらの訓練器具はハンドルを左右に回すことによりセンサーが反応す

る仕組みになっています。手を伸ばした状態でしっかりとハンドルを握り左右に回してく

ださい

ハンドルの強度は後ろ側にある輪ゴムを使用して変えることができます。運動強度を上げ

たい場合は場合は本数を多くし、強度を下げたい場合は本数を少なくすることで調節が可

能です。

またどこにでもある輪ゴムをあえて使用することにより輪ゴムが切れてしまっても簡単に

取り換える事が可能です

【ハンドルによる運動効果】

手を伸ばしてハンドルを持つことで腕の筋力アップ、回すことにより肩回りの筋力ア
ップ効果があります

鍛えられる部位：上腕二頭筋・前腕二頭筋・肩等

～ハンドルを利用した腕の筋力アップ訓練～

～使用方法～



～ボールを利用した腕や足の筋力アップ訓練～
当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという運

動動作を加えることにより、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状態

で身体機能を高められます

【ご使用前に】

ボールをストローで膨らましてください。

マジックテープになっておりますのでボールに巻いてとめてください

両手にもちボールを挟むように左右のセンサーを押してくださいセンサー

を離すと玉が発射します。

椅子に座った状態で太ももにボール挟んで使用することも【ボールに
よる運動効果】

やわらかいリハビリ用のボールを挟みながら行う機能訓練でボールを挟むことにより全身

の内転筋が鍛えられ日常生活で必要な体幹やバランス感覚が養われます。ボールの横には

2つのセンサーがあり2つを同時に押すことにより使用できます鍛えられる部位：内転筋他



～ポールバーの引っ張りを利用した訓練～
当方の訓練器具はパチンコ台が持つ聴覚や視覚を使うということに加え体を動かすという

運動動作を加えることにより、聴覚・視覚・運動動作という3つの作業を同時に、自然な状

態で身体機能を高められます

こちらの商品は真ん中にあるバーを握り左右に引っ張りセンサーに触れると玉が出る仕組

みになっております。センサーは片側だけ行うやり方と両方を使う2種類があります

左右どちらか片側1方向のみを使用して運動を行いたい場合は片側を左右交互に

行う場合は左右にレバーを合わせてください

（片側の場合）

真ん中のレバーと横のレバーを持ちどちらか一方のセンサーまで真ん中のレ

バーを持っていきます。センサーに触れたらレバーを中心まで戻しその動作

を連続で行います（左右の場合）

真ん中のレバーと横のレバーを持ちどちらか一方のセンサーまで真ん中の

レバーを持っていきます。センサーに触れたらレバーを中心まで戻しその

まま反対のセンサーに触れるまで動かします

真ん中のレバーがセンサーに触れ離れた時に玉が打ち出されま
す

センサーにしっかりと触れていないと玉は打ち出されません



通常のゴムを使用してしまうと人によっては強度が強すぎて使用で

きないということがありますが、弊社ではあえて一般家庭にある輪

ゴムを使用しております。こちらの本数を強めの強度で運動を行い

たい場合は本数を増やし、軽めの強度で運動を行いたい場合は本数

を減らしてください

輪ゴムを使用することによりゴムが切れてしまっ

ても誰でも簡単に取り換えることができます

【ポールバーによる運動効果】。「胸板

を厚くしたり」「二の腕を

引き締める」「腕の筋力アップ」「腕の可動域を広げ柔軟性を高める
」

「バスト周りへのアプローチ」「基礎代謝のアップ」など様々な効果

が期待できます鍛えられる部位：大胸筋　　上腕三頭筋







当店では製品の購入orレンタルを取り扱っております。購入かレンタルかで

お悩みのお客様はそれぞれのおすすめポイントをご参考ください

・遊技機1台(遊技機は契約時に選択可能になります)

(遊技球を使用する通常タイプ・遊技球を使用しないタイプどちらも選択可能です）

・運動器具7種　　・パチンコ専用ラック

価格 ￥350,000(税込み)

当店のすべての商品が詰まったフルセットでの販売になります。どの器具を選ぶか迷う色々な運動をやってみ

たい方はこちらがおすすめです

また、商品購入の場合はご注文時に無料で会員登録され次回以降の台の購入の際に特別価格で商品購入できま

す。さらに、介護予防用パチンコではない通常のパチンコ台購入にも割引は適用されます

商品には購入後半年間の商品保証書付きです




